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Incontramoci naturalmente!

Tema:	 Esperienza residenziale

Un’esperienza a contatto con il territorio, la scoperta di luoghi, tradizioni, genti, 
per un arricchimento non solo culturale, ma anche di emozioni, di sensazioni. 
Un contesto naturale, il Parco Nazionale della Majella, tra i più affascinanti 
d’Abruzzo

I CONTENUTI
L’esperienza è basata su concetti guida che saranno analizzati ed elaborati: l’uomo 
ed il rapporto con l’acqua; l’uomo e la protezione e conservazione degli habitat; 
l’uomo ed il suo rapporto con le risorse.

GLI OBIETTIVI
Incontriamoci, ovvero impariamo a conoscere luoghi e genti, ad ascoltare il 
mondo che ci circonda, a vivere in armonia con la natura, a rispettare stili di vita, 
tradizioni, luoghi diversi dai nostri.

LA DIDATTICA
Proiezioni multimediali ed uscite didattiche.

ESPERIENZA SUL CAMPO
Uscite didattiche: esperimenti sul campo.

SUGGERIMENTI
Per l'esperienza sul campo (l'uscita didattica) è consigliato l'uso di abbigliamento 
comodo, zainetto, borraccia, cappellino. Block notes e matita; indicare eventuali 
problemi di natura allergica.

PROGRAMMA USCITA DIDATTICA (3 giorni - 2 notti)
1° Giorno
■ Arrivo a Caramanico, incontro con gli operatori del CEA e sistemazione presso 
la Foresteria del Parco “Casa del Lupo”.
■ Presentazione delle attività e visita guidata al Museo Naturalistico - Archeologico 
“P. Barrasso”
■ Pranzo al sacco (a carico dei partecipanti).
Nel pomeriggio…
■ Visita guidata nel centro storico di Caramanico Terme, abitato di origine 
medievale e al Museo della Fauna, ricca collezione di 1500 esemplari di fauna 
abruzzese ed italiana.

■ Cena in ristorante
■ Dopo cena presentazione del Parco, storia, territorio ed emergenze naturalistiche.

2° Giorno
In mattinata…
■ Escursione nella Valle dell’Orfento scrigno della biodiversità del Parco lungo il 
sentiero “Ponte del Vallone – Ponte di Caramanico”
Durata        3 ore
Dislivello    circa 300 metri
Difficoltà    media 
■ Laboratorio didattico "lungo il corso del fiume"!
Oggetto di studio è l’Orfento, fiume di notevole interesse naturalistico posto nel 
settore nord-occidentale della Majella.
■ Pranzo al sacco
Nel pomeriggio
■ Realizzazione di un erbario
■ Tardo pomeriggio libero
■ Cena in ristorante
■ Dopo cena visita all’Area Faunistica della Lontra europea.
■ Pernottamento

3° Giorno
■ Il decalogo per consumare meno e consumare meglio. 
■ Partenza alla volta della Valle Giumentina
■ Pranzo  al sacco
■ Visita guidata alla Valle Giumentina, all’Eremo di San Bartolomeo in Legio ed al 
complesso agro-pastorale delle "capanne in pietra a secco" (durata 4 ore, dislivello 
circa 300 metri, difficoltà media

COSTI
■ esperienza residenziale	 euro 99,00 a partecipante 
■ la quota comprende	 n. 2 pensioni complete con pernottamento,
			   pranzi al sacco, cene in in ristorante,
			   servizio di guida,
			   assicurazione RCT per le attività di                     
                                        	 escursionismo, ingresso museo,
			   ingresso area lontra, materiale didattico. 
■ la quota non comprende	 quanto non inserito nella voce “la quota comprende”


